
Pendant plusieurs dimanches, nous vous proposons  
une méditation rédigée par frère Matthew,  

prieur de la communauté de Taizé.  

CHERCHER UNE DIRECTION  

Le silence rend possible un véritable discernement. Lorsque nous cherchons quelle 
direction prendre, le silence nous permet d’écouter ce qu’il y a de plus profond en 
nous. Nous avons aussi besoin d’une liberté intérieure afin de pouvoir faire un choix 
responsable. Une telle liberté suppose d’accepter nos limites, mais sans crainte : la 
peur n’est jamais bonne conseillère, et Dieu ne force jamais nos cœurs. 

Nous cherchons tous un sentiment d’appartenance en même temps qu’une certaine 
sécurité. Et, dans notre quête d’une authentique manière de vivre, il arrive que ce 
soit grâce à d’autres personnes que nous trouvions qui nous sommes vraiment. À 
travers les autres, nous pouvons être surpris de découvrir quelque chose que nous 
n’aurions pas trouvé tout seuls. 

Dans l’Évangile selon saint Jean, deux jeunes se trouvent dans la vallée du Jourdain 
avec leur maître, Jean le Baptiste, en qui ils ont confiance. Ne voulant pas les garder 
pour lui-même, il les oriente vers un autre : Jésus. Et ils partent à sa suite. 

Quand Jésus les voit, il leur demande : « Que cherchez-vous ? » Lorsqu’ils 
répondent : « Maître, où demeures-tu ? », il leur dit : « Venez et voyez. » Ces deux 
questions résument tout le processus de la recherche et de la découverte d’une 
orientation pour une vie avec le Christ. En partant de nos propres désirs, de nos élans 
vers une vie plus pleine — « Que cherchez-vous ? » — nous pouvons les placer 
devant la personne de Jésus — « Maître, où demeures-tu ? » 

Le Jésus qui nous invite à « venir et voir » est doux et humble de cœur ; il nous aime 
d’un amour inconditionnel, sûr et à toute épreuve. Oserai-je répondre à son 
invitation, malgré mes hésitations et même mes doutes ? 

Christ Jésus, montre-moi le chemin et prépare-moi à le suivre. 

Quelles sont les personnes qui m’ont orienté(e) vers le Christ ? Prenons un moment 
d’action de grâce pour elles. 

Frère Matthew 

Paroisse Saint-Pierre - Saint-Paul 

 



Le patronage sera ouvert 5 jours, du 23 au 27 février, pendant les vacances d'hiver, et 

s'adresse à tous les enfants de la paroisse, du CP au CM2. 
Thème : "Devenez le héros que vous rêvez d'être !"  

 Accueil des enfants entre 8h30 et 9h30. Départ entre 17h30 et 18h25.  
 Chacun apporte son repas, le goûter est fourni.  
 Tarif en fonction du quotient familial. 

Plus d'informations : patronagestfrancois@spsp-courbevoie.fr  
Suivre le QR Code pour les inscriptions. 

VACANCES AU PATRONAGE SAINT FRANÇOIS - du 23 au 27 février 2026 

4. Vois, je ne retiens pas mes lèvres, 
Seigneur, tu le sais. 
J’ai dit ton amour et ta vérité 
à la grande assemblée. 

LITURGIE DE LA PAROLE 

2. Tu ne voulais ni offrande ni sacrifice, 
tu as ouvert mes oreilles ; 
tu ne demandais ni holocauste ni victime, 
alors j’ai dit : « Voici, je viens. » 

1. D’un grand espoir j’espérais le Seigneur : 
il s’est penché vers moi 
Dans ma bouche il a mis un chant nouveau, 
une louange à notre Dieu. 

3. Dans le livre, est écrit pour moi 
ce que tu veux que je fasse. 
Mon Dieu, voilà ce que j’aime : 
ta loi me tient aux entrailles. 

Psaume 39 : Me voici, Seigneur, je viens faire ta volonté. 

1
ère

 lecture : « Je fais de toi la lumière des nations pour que mon salut parvienne jusqu’aux 
extrémités de la terre » (Is 49, 3.5-6) 

2
ème

 lecture : « À vous, la grâce et la paix, de la part de Dieu notre Père et du Seigneur Jésus 
Christ » (1 Co 1, 1-3) 

Évangile selon st Matthieu : « Voici l’Agneau de Dieu, qui enlève le péché du monde » (Jn 1, 29-34) 

Une réunion d'information sur le sacrement des malades se tiendra le  
vendredi 30 janvier à 15h dans la chapelle Saint-François. 

Le sacrement des malades lui-même sera donné le dimanche 8 février au cours de la messe de 
11h. Si vous souhaitez le recevoir, faites vous connaître soit auprès d'un prêtre, soit auprès du 
secrétariat paroissial. 

RÉUNION SACREMENT DES MALADES - 30 janvier à 15h30 - St François 

SEMAINE DE PRIÈRE POUR L’UNITÉ DES CHRÉTIENS - 18 - 25 janvier 2026 

Catholiques, Protestants, Orthodoxes réunis : chaque année, au mois de 
janvier, une semaine est consacrée à prier pour l’unité des chrétiens. 

Cette année le thème proposé s’appuie sur la lettre de saint Paul 
aux Éphésiens 4,1-13 : 

« Il y a un seul corps et un seul Esprit, de même que votre vocation vous 
a appelés à une seule espérance » (Ép 4,4) 

Nous prierons tout particulièrement pour l'unité des chrétiens au cours 
des messes de la semaine. 

A cette occasion, Jane STRANZ, pasteur du temple protestant prêchera le samedi 24 janvier 
à la messe de 18h30. 

mailto:patronagestfrancois@spsp-courbevoie.fr
https://catechese.catholique.fr/outils/lexique/saint/
https://catechese.catholique.fr/outils/lexique/vocation/


Yeshoua (qui signifie Jésus en hébreu) est le nom d’un magnifique spectacle 
musical d’évangélisation, 3ème volet d’une trilogie commencée en 2012 avec 
Ourra ("Le Chemin des Premiers Apôtres") et Malkah ("Le temps des 
Prophètes"). Ce spectacle fort et lumineux sur la joie, sur l’Amour, s’adresse à 
tous, croyants ou non.  

Vous n'avez pas encore vu le spectacle ou vous souhaitez le revoir ? Voici les dates des 
deux ultimes représentations, au théâtre André Malraux de Rueil Malmaison :  

Samedi 28 mars 2026 à 20h30  
Dimanche 29 mars 2026 à 15h 

Informations et billetterie : www.yeshoua.org 

YESHOUA - de retour pour deux dates ! 

Ce mois-ci, nous ouvrons le livre des Proverbes.  

Sais-tu ce qu’est un proverbe ? Tu connais sûrement plusieurs de 
ces courtes formules qui expriment une vérité ou un conseil de 
sagesse, comme « Rien ne sert de courir, il faut partir à point » ou 
« On ne fait pas boire un âne qui n’a pas soif. ». Comment un livre 
entier de proverbes s’est-il retrouvé dans la Bible ? 

Tu en sauras plus en allant voir la fiche qui se cache derrière le QR code. 

Randonnée des enfants : le livre des Proverbes 

RANDONNÉE BIBLIQUE 

Semaine 8 

N'oubliez pas de consulter l'application "Randonnée biblique" sur votre téléphone. 

Le paysage des chapitres qui suivent est assez monotone, nous y retrouvons les 
sentences de sagesse qui se suivent sans présenter une organisation particulière. Nous 
y retrouvons les grands principes qui régissent la vie en société et les fondements de 
l’éthique. Cette sagesse se veut avant tout pratique. Le sage est celui qui sait agir au 
bon moment. Il possède des compétences pour assurer la prospérité économique, dans 
la justice et l’équité.  
Le sage insiste sur les conséquences des paroles et des actes et invite ainsi à la 
responsabilité de chacun. Le sage est celui qui est capable d’écouter pour apprendre 
sans cesse des autres et des évènements. Nos paroles ont le pouvoir d’apaiser ou de 
provoquer des conflits. Les relations entre les personnes se fondent sur la sincérité et la 
loyauté pour assurer l’amitié et la paix. En toute chose, le sage est invité à se fier à Dieu.  

Présentation du livre des Proverbes, chapitres 13 à 18 

Après la lecture de l'Évangile de saint Matthieu et du livre des Proverbes, nous vous 
proposons une soirée d'approfondissement de ces deux livres bibliques.  
Intervention des prêtres de la paroisse. Venez avec vos questions, surtout celles qui 
auront un intérêt pour toute la paroisse. 

Soirée de synthèse - jeudi 12 février 20h30 dans la Maison paroissiale 

http://www.yeshoua.org


INTENTIONS DE PRIÈRE 

Ont reçu des funérailles chrétiennes :  

Geneviève TOUZET, Marc-André BOHM, Bernard CAMUS-DUBOIS, 
Janine LAPLACE et Monique QUINSON 

P .  Y v a n  M a r é c h a l ,  C u r é  –  cu r e@spsp - c ou r b e vo i e . f r  
S e c r é t a r i a t  p a r o i s s i a l  1 0  r u e  d e s  B o u d o u x ,  9 2 4 0 0  C o u r b e v o i e .   

T é l .  0 1  4 7  8 8  4 3  0 3  -  s e c r e t a r i a t@spsp - c ou r b e vo i e . f r  

M a i s o n  p a r o i s s i a l e  ( M P )  :  4 / 6  r u e  S a i n t - T h o m a s - e n - A r g o n n e  
R e t r o u v e z  t o u t e s  l e s  i n f o s  s u r  h t t p : / / s p s p - c o u r b e v o i e . f r  

Lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi de 10h à 12h,  
Mercredi de 10h à 12h puis de 14h à 16h.  

HORAIRE DE L’ACCUEIL PAROISSIAL AU PRESBYTÈRE 

Samedi  18h30 messe anticipée du dimanche  
Dimanche  9h30    11h   et 18h30  
Mardi   8h30    Mercredi   12h  
Jeudi   19h    Vendredi   19h   

HORAIRE ORDINAIRE DES MESSES 

Dimanche 18 janvier - 9h30 : Messe des familles et du catéchisme 
 - 11h : Éveil à la foi - Chapelle Saint-François 
 - 15h : Goûter gourmand et spectacle "Des mets et des mots" - MP 

Lundi 19 janvier - 14h-17h : Atelier Pierre et Paul - Maison paroissiale 

Mercredi 21 janvier - 20h15-22h30 : Venez & Voyez - Sous-sol de la Maison paroissiale 

Jeudi 22 janvier - 15h-16h : Partage de la Parole - Maison paroissiale 
- 20h00 : Réunion des accompagnateurs du catéchuménat - Maison paroissiale 
- 20h30-22h : Préparation au baptême - Maison paroissiale 

Vendredi 23 janvier - 19h30 : Soirée des serviteurs - Maison paroissiale 

Samedi 24 et dimanche 25 janvier, à la sortie des messes :  

Quête impérée pour les séminaires 

Samedi 24 janvier - 10h30 : Baptêmes  
 - 17h15 : Formation des servants d'autel 
 - 18h30 : Messe en présence de Jane STRANZ, pasteur du temple protestant 

Dimanche 25 janvier - 11h : Louveteaux et Jeannettes SUF 

DANS L’AGENDA PAROISSIAL  

SAVE THE DATE : mercredi 11 février, 19h, messe des artistes, qui sera suivie d’un « mini 
concert » à l’orgue donné par notre chère organiste Joanna Vallière. NB : la messe des artistes 
est ouverte à tous. Et tous sont invités à prier pour les artistes.  

MESSE DES ARTISTES - 11 février  

ACCUEIL DES PRÊTRES AVEC CONFESSION ET ADORATION - chap. St-François 

Jeudi de 17h30 à 18h45 accueil du père Marius, confession et adoration.  
Vendredi de 17h30 à 18h45 accueil du père Félicien, confession et adoration. 


