
La prière vocale… qu’est-ce que c’est ? 
 

La prière vocale c’est un peu comme la prose de M. Jourdain, c’est la 
prière au sens le plus commun, lorsqu’elle n’est ni une méditation ni une 
oraison.  

 

Elle est donc marquée par la diversité : récitation de courtes prières, 
rosaire ou chapelet, louange et action de grâces, demande et intercession, 
participation à la messe, aux offices, angélus, bénédicité… 

 

Pourquoi existe-t-il une telle diversité de prières ? Tout simplement 
parce que la relation que nous avons avec Dieu n’est pas moins riche que celle 
que nous avons entre nous. Au contraire, toutes les relations humaines ne sont 
que l’ombre des relations que nous pouvons avoir avec Dieu, et qui 
s’éclaireront dans la vie future. 

 

Faut-il toutes les pratiquer ? Oui et non, il est normal d’avoir plus 
d’affinité pour telle ou telle forme de prière parce que nous sommes tous 
uniques pour Dieu. Mais il faut effectivement diversifier les façons de prier. 
Par exemple si je demande quelque chose à Dieu, il sera bon ensuite de prendre 
le temps de méditer, en retenant tous les évènements dans mon coeur, pour 
discerner l’action de Dieu dans ma vie, et prendre conscience du don reçu, et 
enfin rendre grâce pour exprimer mon « merci » à Dieu. Ces trois temps vont 
ensemble, le 1er et le 3è sont des prières vocales. 

 

Un certain nombre de prières correspondent au temps : étapes de la vie, 
année liturgique ou heure de la journée, la prière accompagne le déroulement 
temporel de notre vie. Cette grâce du temps mérite d’être inscrite dans notre vie 
de prière pour la colorer de nuances particulières. 

 

Ce dimanche je ferai un tour d’horizon, de la diversité des façons de 
prier, puis je dirai quelques mots sur chacune et sur leur cohérence. Je 
m’arrêterai un peu plus longuement sur la prière du rosaire (ou chapelet). 

 

Dimanche prochain, je parlerai de la prière liturgique (qui fait partie des 
prières vocales) pour dire comment elle est une vraie prière, venant de notre 
coeur, et touchant le coeur de Dieu. 

Thibaud Guespereau 
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Quête Impérée pour les séminaires 
Dimanche 23 janvier 

 

Cette quête annuelle en faveur de l’Œuvre des Vocations contribue au 
financement de la formation des séminaristes et des jeunes en année de fondation 
spirituelle pour les 8 diocèses d’Île-de-France.   

                  Entretiens sur la Prière 
                                Dans l’église 
              Le dimanche entre 10h15 et 10h45 
 
Comment entrer dans la présence de Dieu, tenir dans la durée et 

achever un temps de prière ? Quelle place prennent mon corps, ma parole, mes 
lectures spirituelles ? Comment dialoguer avec un Dieu que je n’entends pas ? 
Dois-je sentir quelque chose dans la prière ? Comment laisser de plus en plus 
de place à Dieu et m’abandonner à sa volonté ? Ce sont là quelques questions 
auxquelles nous essaierons de répondre. Notez bien les dates ! Voici le 
programme des 8 séances à venir : 

 
   dimanche 24 janvier : La pr ière vocale.  

     dimanche 31 janvier : La prière liturgique.  
          dimanche 7 février : Le Christ, parole éternelle du Père.  
          dimanche 7 mars : La part de l’homme dans l’oraison.  
          dimanche 14 mars : La part de Dieu dans l’oraison et l’acte de foi.   
          dimanche 21 mars : L’adoration du Saint-Sacrement.  
          dimanche 11 avril : La prière comme acte missionnaire.  

Loi de Bioéthique 
 

La conférence des évêques de France propose aux fidèles catholiques de prier 
et jeûner les vendredis 29/01 et 05/02 pour sortir d’une bioéthique aveuglée dans le 
cadre de la révision du projet de Loi qui bouleverserait l’ordre de la filiation 
humaine et traiterait l’être humain comme un objet et non comme une personne. 



Lectures de la Messe 
 

Psaume 24 (25), 4-5ab, 6-7bc8-9) 
Seigneur, enseigne-moi tes voies, 
fais-moi connaître ta route. 
Dirige-moi par ta vérité, enseigne-moi, 
car tu es le Dieu qui me sauve. 

Rappelle-toi, Seigneur, ta tendresse, 
ton amour qui est de toujours. 
Dans ton amour, ne m’oublie pas, 
en raison de ta bonté, Seigneur. 

Il est droit, il est bon, le Seigneur, 
lui qui montre aux pécheurs le chemin. 
Sa justice dirige les humbles, 
il enseigne aux humbles son chemin. 
 

Evangile de Jésus-Christ selon saint Marc (Mc1, 14-20) 
Après l’arrestation de Jean le Baptiste, Jésus partit pour la Galilée proclamer 
l’Évangile de Dieu ; il disait : « Les temps sont accomplis : le règne de Dieu est 
tout proche. Convertissez-vous et croyez à l’Évangile. » 
Passant le long de la mer de Galilée, Jésus vit Simon et André, le frère de 
Simon, en train de jeter les filets dans la mer, car c’étaient des pêcheurs. 
Il leur dit : « Venez à ma suite. Je vous ferai devenir pêcheurs d’hommes. » 
Aussitôt, laissant leurs filets, ils le suivirent. 
Jésus avança un peu et il vit Jacques, fils de Zébédée, et son frère Jean, qui 
étaient dans la barque et réparaient les filets. Aussitôt, Jésus les appela. Alors, 
laissant dans la barque leur père Zébédée avec ses ouvriers, ils partirent à sa 
suite. 

Carnet de famille 

Nous nous réjouissons pour le baptême de : 
Axel David. 
 

Nous prions pour nos défunts : 
Daniel Roosen  (87ans). 

http://stpierrestpaul-courbevoie.diocese92.fr 
10 rue des Boudoux, 92400 Courbevoie. Tél. 01 47 88 43 03 

Courriel : accueil@stpierrestpaul-courbevoie.diocese92.fr 
Facebook : Paroisse St Pierre  St Paul de Courbevoie 
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Nouvel horaire jusqu’au 28 février 
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